
ごほうびの使用・タイミング

推奨◎ 可〇 場合により△ 不可×

1 名前を呼んだ時・来た後◎

2 来た後〇

3 来た後△

4 来た後△※

5 来た後△※

step チェック内容

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※：毎回あげず、ランダムにあげるとよい

基本は室内。
又はドッグラ
ン等の屋外で
ノーリードが
可能な場所

名前を呼ばれて振り向く（名前だけで
寄ってくる）

名前を呼ばれて短距離（50ｃｍ～2
ｍ）を嬉しそうに来る

「マテ」+「ＯＫ」+「オイデ」のコマ
ンドで来る事が出来る

飼い主が遠くても、姿が見えなくて
も、コマンドで来る事が出来る

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　『オイデ』レベルチェック表　　　　　　　　2023年3月プチレッスン

（1）順番にトライして出来たらステップ番号に〇をつけ次のステップに進んでください。

　　　・　パピー、オイデを練習してないワンちゃんは1.からスタートしてください。

　お家→近く→静かな外→公園、ラン等で順番に。出来たら進み、出来なかったら戻りましょう

　　　・　理解できているのに来ないワンちゃんは4.からスタートしてください。

日付

（2）できなかったところはトレーニング編を参考にしてください。

ポイント

何かに集中していても、コマンドで反
応して来ることが出来る

リード無し

嬉しそうに来る、足の間まで来ると尚可（中大型犬は横位
置で可）

この段階では、コマンドは後付け（まだコマンドの理解率は低
くて良い）

コマンドで動ける

日常生活内で使えている（分かっているが来ない場合この
段階で修正）

危険回避、イタズラの防止として使える



おいで

ごほうびの使用・タイミング

推奨◎ 可〇 場合により△ 不可×

1 振り向いた後△※

2 後〇※

3 後△※

4 ×

5 後△※

屋外や、やり
直しトレーニ
ング時の方法

名前を呼ばれて振り向く

「オイデ」のコマンドで（50ｃｍ～2ｍ
離れたところから）来る
「マテ」のコマンドはかけないが、
「オイデ」と言われるまではその場を動
かない

「マテ」+「ＯＫ」+「オイデ」のコマ
ンドで2ｍ以上の距離を来る事が出来
る

気が散る状況でも、飼い主の姿が見え
なくても、コマンドで来る事が出来る

何かに集中していても、コマンドで反
応して来ることが出来る

リード使用

『おいで』トレーニング編

★食べ物等の使用について：先（先にあげる）同（同時にあげる）後（後であげるが、持っていることを先に気づかれた場合は与えない）　　　　　※は毎回あげず、ランダムにあ
げるとよい

ポイント　★：トレーニング方法チェック内容step

　◆レベルチェック表で出来なかったところを毎日楽しく練習してみましょう。

日付

☆リードを引く時は、ずっと引くのではなく、「緩める→素早く引く→緩める」を繰り返す。

★耳しか動かない場合はリードをちょっと引いて合図を送
る

来方に注意
・渋々、嫌々来ていないか（あと一歩）
・駆け寄ってくるか、（OK)
・頭を下げて耳を伏せているか(コマンドに従順の態度でOK）

★来ない場合は、ちょっとづつリードを引き、「オイデ」とは
必ず来
　なくてはいけないという事を教える。
★リードを引かなくても来たときのみ後で食べ物を与えてもよ

★日常生活内や散歩時、ドッグラン等で飼い主のタイミン
グで「オイデ」で呼び、捕まえることが出来る

危険回避、イタズラの防止として使える
★来ない場合はリードを引いて合図を出し、必ず来させる


